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‘ Wetterau
Her tecaviiz tibbi agidan bir acil vakadir.

Hastanede size yardim edeceklerdir.
Bu yardimlar gizlidir.

TECAVUZ
SONRASINDA
ACIL TIBBI YARDIM



Q)
MEDIZINISCH*

SOFORTHILFE NACH
VERGEWALTIGUNG

Bu yeni hizmetimiz SIZE yoneliktir:

- Cinsel su¢ suphesi varsa.

- Tecavuz kurbani olmussaniz.

-> Birisi sizi sekse zorlamissa.

- Tecavuze ugramis bir kadina eslik etmek istiyorsaniz.

—> Bu konu hakkinda bilgi edinmek istiyorsaniz.

—> Cinsel kimlik, koken, oturum durumu, engel tiriinden bagimsiz olarak
herkes igin.

Sagliginiz ve
iyiliginiz bundan boyle
birinci sirada
yer almalidir.
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Su¢ duyurusunda bulunmak istiyorsaniz

Eger bir cinsel sugun kurbani olmussaniz ve vakit gegirmeksizin sug
duyurusunda bulunmak istiyorsaniz asagida iletisim bilgileri bulunan
Friedberg polisiyle irtibata geciniz:

Polizeistation Friedberg

Adres: Gruner Weg 3, 61169 Friedberg

Tel: (060 31) 6 01-0 | Faks: (0 60 31) 6 01-1 81

Yukaridaki telefon numaralarina gunian 24 saati ulagabilirsiniz.

Friedberg polisi ihbarinizin igleme alinabilmesi igin gerekli koordinasyonu
saglayacak ve hem muayene edilmeniz hem de delillerin glvenceye alinmasi
icin sizi hastaneye goturecektir.

Su¢ duyurusunda bulunmak istemiyorsaniz

Eger bir cinsel sugun kurbani olmussaniz ve su¢ duyurusunda bulunmak
istemiyorsaniz zaman gecirmeksizin Hochwaldkrankenhaus Bad Nauheim
hastanesine (bakiniz: s. 8) basvurabilirsiniz.

Sizin arkanizdan herhangi bir ihbarda bulunulamaz, ¢iinkii hekimler
meslekleri geregi sizin hakkinizda bildikleri seyleri gizli tutmakla
yukuamludurler.

Asagidaki olanaklardan birini degerlendirebilirsiniz:

1. Tibbi destek almak istiyorsunuz fakat muhtemel delillerin givenceye
alinmasini istemiyorsunuz.

2. Hem tibbi destek almak hem de muhtemel delillerin givenceye alinmasini
istiyorsunuz.

internet ortaminda www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de adresinde
"Wetterau" basligi altinda tibbi akut destek ile ilgili batun bilgileri
bulabilirsiniz.
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Ne zaman?

Tecavuz sonrasi bakim mumkin mertebe zaman gecirmeksizin
saglanmalidir. Gorunurde herhangi bir yaralanma izi olmasa bile hastaneyle
temasa gegcmekte gecikmeyiniz. Tecavuz gunler dncesinde gerceklesmis bile
olsa hastanenin personel durumundan 6turt hastaneye gece yerine gunduz
basvurmanizi rica ederiz.

Geng delikanlilar ve erkekler de tecaviize ugramaktadir

Burada anlattigimiz hizmetler sizin kendi 6zel ihtiyaglariniz dikkate alinmak
suretiyle elbette sizlere de sunulabilmektedir

(Bilgi icin: www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de adresinde "Wetterau"
baslgi altinda)

Kampanyanin ve hizmetlerin odaginda tecavuz magdurlari igerisinde yuksek
sayilari nedeniyle kadinlar ve kizlarimiz bulunmaktadir.

Muayeneye eslik

Kendinizi nasil hissettiginize bagli olarak yaninizda bir aile ferdinizin veya bir
arkadasinizin bulunmasi size ¢ok yardimci bir unsur olabilir. Bu kisi sizinle
birlikte muayene odasina giremese bile sizinle birlikte bekleyebilir ve ardindan
size evinize kadar eslik edebilir.
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www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de adresinde "Frankfurt am Main"

basligi altinda asagidaki bilgileri bulabilirsiniz:

—> Bulgular guvenceye alinmaksizin tibbi muayene ve tedavi.

—> Deliller gizlice guvenceye alinarak tibbi muayene.

- Uyusturucu veya alkol aldiktan sonra veya tecavuz ilaci olarak bilinen K.o.
damlasi kullanildigi suphesi varsa yapilacaklar.

—> Halihazirdaki veya eski bir iligkinizdeki partnerinizin siddet uygulamig
olmasi durumunda yapilacaklar.

- Magdur olan erkekler.

- 18 yasinizi doldurmamigsaniz yapilacaklar.

- Cinsel yolla bulasan hastaliklar, "ertesi gun hapi" vs.

- Bulgularin muhafazasi ve belki de ileride yapilacak sug¢ duyurulari.

- Bundan sonra ne yapilmahdir?

- Uzmanlar ve yakinlariniz

—> Adresler

Gizlilik Yakumlaltigu

Tedavinizi Ustlenen hekim sizin tarafinizdan muayene etmekle
gorevlendirilmistir ve meslegi geregdi sizin hakkinizda bildikleri geyleri gizli
tutmakla yakumiudar.

Boylelikle sizin arkanizdan veya sizin iradenizin aksine higbir girisimde
bulunulmaz ve hatta polis bile aranamaz! Hekimlerin su¢ duyurusunda
bulunma yukumluiliikleri yoktur.

Kimse sizi gonderemez, kimse sizi delilleri glivenceye aldirmaya veya su¢
duyurusunda bulunmaya zorlayamaz. Sormak istediginiz seyler varsa
hekiminize daniginiz ve ne yapmak istediginize onunla birlikte karar veriniz.
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Hekiminizle goriisme - tibbi muayene

Bir kadin tarafindan muayene edilmek isteyebilirsiniz; bu durumda hastane
mumkunse bu ricanizi yerine getirecektir.

Basinizdan geceni anlatiniz. Hekim ancak bu sekilde muhtemel yaralanmalar
ve fiziksel sonuglar hakkinda genel bir fikir sahibi olabilir ve sizi kapsamli bir
sekilde muayene ve tedavi edebilir.

Delillerin glivenceye alinmasi

Yaralanmalarinizin belgelenmesi basinizdan gegen olay hakkindaki
beyanlarinizin kontrol edilebilir oimasini saglar. Bu da hem ceza hukuku
(su¢ duyurusunda bulunursaniz) hem de medeni hukuk (maddi ve manevi
tazminat talepleriniz olursa) bakimindan énemli olabilir. Belki de batin bunlar
0 an igin size pek de 6nemli gézikmeyebilir, fakat zaman gegtik¢e bu
degisebilir. Bulgular tespit etme firsatini kagirirsaniz bunun telafisi
olmayacaktir.

Bulgularin tibben glivenceye alinacagi bir sekilde muayene olmaya
karar verirseniz siddet eylemi neticesinde vicudunuzda meydana gelmis
olan yaralanmalar ve izler glivence altina alinabilir. ileride su¢ duyurusunda
bulunmak isteyecek olursaniz bu bulgular su¢ duyurunuzu destekleyecektir.
Tibbi muayene ve bulgu tespiti haricen gorunur bir yaralanma olmasa dahi
anlamhdir!

Giysilerin degistirilerek yikanmasi ve sizin yikanmaniz izleri yok eder.
Eder mimkinse muayene oncesinde yikanmayiniz.
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Muhtemel bir ceza takibi igin 6nemli olan bulgular belirlenmis bir sire
boyunca muhafaza edilir (asagiya bakiniz).

Wetterau bolgesinde (Wetteraukreis), guvence altina alinan materyal
muhafaza edilmek Gzere hastane tarafindan Adli Tip Enstitusiine (Institut
fur Rechtsmedizin) verilebilir. Paketlenmis haldeki materyal burada tutulur
ve ancak bir su¢ duyurusunda bulunulmasi halinde polise iletilir.

Giel3en'de bu materyal adli tip kurumunda halihazirda 1 yil muhafaza
edilmektedir. Bu surenin ardindan numuneler ve bulgular otomatik olarak
imha edilmektedir.

Dikkat:

Materyalin imha edildigi size ayrica bildiriimez!

Yani bulgulari kullanip kullanmayacaginiza bir yil igerisinde karar
vermelisiniz. Bundan bagimsiz olarak olaydan sonraki 20 yil boyunca sug¢
duyurusunda bulunmaniz mimkuanduar (bakiniz: takibi sikayete bagl olmayan

sug).

Ayrintih bilgi igin:
www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de
adresinde "Wetterau” basligi altinda
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Asagidaki hastaneye basvurabilirsiniz:
Hochwaldkrankenhaus Bad Nauheim
Jinekoloji Servisi

Jinekoloji Poliklinigi

(Facharztzentrum, Merdiven B)
Chaumontplatz 1

61231 Bad Nauheim

Tel: (0 60 32) 7 02-12 07

Faks: (0 60 32) 7 02-11 40

Gorusme Saatleri: 08.00 - 16.00
Gorusme saatleri diginda:
Interdisziplindre Aufnahme (Notaufnahme)
[Disiplinler Arasi Kabul (Acil Kabul)]

Tel: (060 32) 7 02 24 08

En iyi muameleyi gorebilmeniz i¢in bagvurunuzu mutlaka
www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de

adresinde "Wetterau" baslhgi altinda tarif edildigi sekilde yapmanizi
tavsiye ederiz. Hastaneye gitmeden once liitfen buradan bilgi aliniz.

Muhtemel hamilelik - ertesi giin hapi

Tecavuz sonrasinda istenmeye hamilelik olasiligi varsa miustahzara bagl
olarak basinizdan gegen olaydan sonra 72 saat sUreye veya hatta bazen 120
saat sureyle "ertesi gun hapi" alabilirsiniz.

"Ertesi gun hapini" regeteye gerek olmaksizin butlin eczanelerde
bulabilirsiniz. 20 yasin altindakilere "ertesi gun hapi" recete karsiliginda
ucretsiz verilmektedir. 18 yasini doldurmus olanlar regete Ucretini demelidir.
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Ya sonrasi?

Yalniz kalmamaya calisiniz. Olayin hemen ardindan veya daha sonraki
gunlerde kafanizdaki sorulari aydinliga kavusturmak ve destek almak Uzere
gorusmeler yapmak ve bilgi almak i¢in ornegin Wetterau Acil Kadin Hatti'ni
(Frauen-Notruf Wetterau) arayabilirsiniz. Danismanlik hizmetinden Ucretsiz
ve kimlik bilgilerinizi vermeden yararlanabilirsiniz.

Almanca bilginiz yeterli degilse veya yoksa veya isitme engelli iseniz
cevirmen destegi sagliyoruz.

Telefon Uzerinden veya sahsen danismanlik hizmeti almak igin asagidaki
konularda basvurabilirsiniz:

- Kendimi nasil koruyabilirim?

- Bundan sonra yoluma nasil devam edebilirim?
- Bana kim destek olabilir?

- Haklarim nelerdir?

- Baska ne gibi yardim olanaklari vardir?

Frauen-Notruf Wetterau e.V.
Adres: Hinter dem Brauhaus 9
63667 Nidda

Tel: (0 60 43) 44 71

Faks: (0 60 43) 44 73

E-posta: frauennotruf@t-online.de
www.frauen-notruf-wetterau.de
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Susanne Frohlich, basarili bir kitap yazari ve moderatorduar. "Tecaviz
sonrasinda acil tibbi yardim" (Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung)
inisiyatifini desteklemekte ve ona eslik etmektedir. Bu kampanyada ¢alismak
Susanne Frohlich igin kendiliginden olmasi gereken sey. Katilma gerekgesini
anlatirken "Ben bir kadinim ve bir anneyim." diye s6ze baglayarak su sekilde
devam ediyor: "Magdurlar bilmelidir ki, bir siddet eyleminde sorumluluk
kendilerinde degil, bilakis faildedir." Ayrica sunu da belirtiyor: "Bu konuda hep
cok az konusuluyor. Bu nedenle mevcut bakim ve yardim olanaklari hakkinda
bilgilendirme yapilmasi ¢gok onemlidir."

Wetterau bolgesinde (Wetteraukreis) "Tecavuz Sonrasi Tibbi Akit
Destek" inisiyatifinin katilimcilar: Fachdienst Frauen und
Chancengleichheit des Wetteraukreises | Fachdienst Jugend und Soziales
des Wetteraukreises | Gesundheitszentrum Wetterau gGmbH,
Hochwaldkrankenhaus Bad Nauheim | Institut fur Rechtsmedizin in Giel3en |
Polizeiprasidium Mittelhessen — PD Wetterau | Rechtsanwalte Dr. Kahl + Dr.
Koch + Metz | FrauenNotruf Wetterau

Wetterau



