
Herzlich willkommen  
im Gesundheitszentrum 
Wetterau!

Ausbildung im  
Praktischen Jahr



Wer wir sind

Zur Gesundheitszentrum Wetterau (GZW) gGmbH gehören 14 
Einrichtungen an sechs Standorten in Bad Nauheim, Friedberg, 
Schotten, Bad Vilbel, Nidda und Gedern. Neben der breitgefä-
cherten Grund- und Regelversorgung in den Bereichen Allgemein- 
und Viszeralchirurgie,Unfallchirurgie und Orthopädie sowie Innere 
Medizin einschließlich Notfall- und Intensivmedizin sowie Anästhe-
siologie setzen die drei akademischen Lehrkrankenhäuser des 
Verbundes zusätzliche Schwerpunkte:

+ ��das Hochwaldkrankenhaus Bad Nauheim (241 Betten) in den 
Sparten Hämatologie/Onkologie, Diabetologie/Endokrinologie, 
Geburtshilfe, Gynäkologie und Senologie, Palliativmedizin, 
Gastroenterologie sowie als lokales Traumazentrum

+ ��das Bürgerhospital Friedberg (379 Betten) in den Bereichen  
Gastroenterologie, Pneumologie, Geriatrie, Spezielle Schmerz-
therapie, Stroke Unit, Psychosomatische Medizin sowie Psychiatrie 
und Psychotherapie

+ ��das Kreiskrankenhaus Schotten (142 Betten) in der Sparte  
Geriatrie und als lokales Traumazentrum



+ Hospitation vorab

+ �fest:e Ansprechpartner:in für die Dauer Ihrer  
PJ-Ausbildung 

+ �Einweisung am Begrüßungstag

+ �Kostenlose Dienstkleidung

+ �Vergünstigtes Mittagessen

+ �Wöchentlicher Studientag

+ �Fahrten mit dem NEF 

+ �Tägliche Röntgenbesprechungen

+ �Monatliche Aufwandsentschädigung 

Was wir Ihnen bieten 



Breitgefächerte  
Ausbildungsoptionen

Für Ihr praktisches Jahr bei uns stehen neben den zwei Pflichtfächern 
Chirurgie und Innere Medizin die Wahlfächer Anästhesiologie,  
Geriatrie, Gynäkologie/Geburtshilfe und Psychiatrie/Psychotherapie 
zur Verfügung.

Anästhesiologie
Medizinische Schwerpunkte

 �moderne Formen der Allgemeinanästhesie

 �zentrale und periphere Regionalanästhesien

 �interdisziplinäre Intensivmedizin

 �notärztliche Versorgung 

Gliederung des Tertials:

 �8 –10 Wochen anästhesiologische Ausbildung im  
zentralen OP-Bereich

 �2–4 Wochen Hospitation im Bereich der  
interdisziplinären Intensivmedizin und Notfallmedizin

Chirurgie
Allgemein- und Viszeralchirurgie

Medizinische Schwerpunkte

 �Kolorektale Karzinome

 �Hernien

 �gastrooesophageale Refluxchirurgie

 �Adipositaschirurgie

 �Erkrankung der Gallenwege/-blase



Gliederung des Tertials:

 �8 Wochen Allgemein- und Viszeralchirurgie

 �8 Wochen Unfallchirurgie und Orthopädie

 �optional 2 Wochen Integriertes Notfall-Zentrum (INZ)

Unfallchirurgie und Orthopödie

Medizinische Schwerpunkte

 �Traumazentrum

 �Endoprothetikzentrum

 �sämtliche modernen Osteosyntheseverfahren

 �Kindertraumatologie

Gliederung des Tertials:

 �7 Wochen Allgemein- und Viszeralchirurgie

 �7 Wochen Unfallchirurgie und Orthopädie

 �2 Wochen Integriertes Notfall-Zentrum (INZ)



Geriatrie
Medizinische Schwerpunkte

 �Folgezustände nach Operationen oder Knochenbrüchen

 �Degenerativ entzündliche Erkrankungen des Stütz- und Beegungs-
apparates

 �Internistische Erkrankungen

 �Neurologische Erkrankungen, z.B. Morbus Parkinson und 
Schlaganfall

 �Funktionsstörungen, z.B. Sturzsyndrom, unklare Kognitionsstörun-
gen mit und ohne Verwirrtheit

 �Erfordernisse und Gefahren der Polymedikation im Alter

 �Diabetesbehandlung im Alter

Gliederung des Tertials:

 �8–10 Wochen Station

 �2–4 Wochen Hospitation in therapeutischen Berufsgruppen

Gynäkologie und Geburtshilfe
Medizinische Schwerpunkte

 �zertifiziertes Brustzentrum

 �zertifiziertes gyn. Krebszentrum

 �Babyfreundliches Krankenhaus nach WHO

 �Urogynäkologie

 �vorwiegend minimal-invasive gynäkologische Chirurgie

 �zertifizierte Dysplasiesprechstunde

Gliederung des Tertials:

 �10 Wochen Gynäkologie/Onkologie

 �6 Wochen Geburtshilfe



Innere Medizin
Medizinische Schwerpunkte

 �Gesamtspektrum Innere Medizin

 �Gastreoenterologie (kons. und interventionell) 

 �Pneumologie (kons. und interventionell) 

 �Kardiologie (konservativ)

 �Infektiologie

 �Intensiv- und Notfallmedizin

Gliederung des Tertials:

 �8 Wochen Station

 �4 Wochen Integriertes Notfall-Zentrum (INZ)

 �4 Wochen Intensivstation

Psychiatrie und Psychotherapie
Medizinische Schwerpunkte

 �gesamtes Spektrum der psychiatrischen Erkrankungen

 �Vollversorgung mit durchgehend offen geführten Stationen

 �ausgewiesene sozialpsychiatrische und psychotherapeutische 
Behandlung

 �psychodynamische Psychiatrie

 �enge Kooperation zwischen analytischer und verhaltens
therapeutischer Psychotherapie

Gliederung des Tertials:

 �4 Wochen Adaptionsphase

 �12 Wochen Station/Tagesklinik



Kontakt und Bewerbung: 

Für weitergehende Informationen schauen  

Sie entweder auf unsere Homepage  

(https://www.gesundheitszentrum-wetterau.de/

beruf-und-karriere/ausbildung-im-praktischen-jahr)  

oder schicken eine E-Mail an  

bewerbung@gz-wetterau.de. 

Unter dieser Mailadresse nehmen wir auch gerne  

Ihre Bewerbung entgegen. Dazu nutzen Sie am  

besten das auf der GZW-Homepage zum Download 

hinterlegte Stammblatt-Formular.

Wir freuen uns auf Sie!
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